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ALIMENTACIG MEDITERRANIA

VOLS MENJAR SA FORA DE CASA?

Octubre 2019

menja’

Mazza bo per llengar-ho

El Restaurant Sopa de Barcelona {acreditat Amed) reb el Zn premi
Remenja'mmm 2019, Descobreix la Campanya per reduir el

malbaratament alimentari derivat de les activitats de la restauracio.

CONGRESCRESTALRACION

LES COL-LECTIVITATS COM A MOTOR DE CANWVI
5 de novembre 2019
Hotel Alimara, Barcelona

Consulta el PROGRAMA i INSCRIU-TE

FORUM GASTRONOMIC A BARCELONA
18-20 de novemnbre 2019
Palau 8 del Recinte Montjuic, Barcelona

Consulta €l PROGRAMA i INSCRIU-TE

IDCC

climate chanee

Mou informe del Grup Intergovernamental d'Experts en Canvi Climatic
(IFCC) de Madions Unides: Ia dieta mediterrania com a una de les
solucions al increment de I'escalfament global per les seves
caracteristiques d'alimentacié sostenible i saludable, tant per les

persones com pel planeta. Mitjans

HIDRATAR-SE AMB AIGUA

Els establiments Amed Bmbeé la promocionen.

MNous exemples:
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| PINSAP | o= mmarsme | s Els establiments Amed podeu solicitar directament el vostre distintiu.

24 i rica

Poseu-vos en contacte amb amed@amed.cat o bé directament al web

Gracies a vosaltres...

712 establiments acreditats a 160 municipis d'arreu de Catalunya, amb capacitat per oferir meniis
mediterranis a 109.688 comensals al dia.

Enhorabona! Actualment estan en proces d'acreditacio 36 establiments.

Entreu a WWW. amed.cat per conéixer els establiments acreditats!

Donem la benvinguda als nous acreditats

Can Bolet de Lloret de Mar, Vora Estany de Banyoles, Som Cuina (botiga de menjar per emportar) i Restaurant
Albert Guzman de Sant Carles de |a Rapita, Tento a T-Systems i a Bodas.net de Barcelona i Sant Cugat del Vallés,
cases de colonies English Summer La Capella de 'Espluga de Francoli, English Summer Prades, English Summer
Tamarit de Tarragona i English Summer Vallclara, Dow Chemical Iberica Sud (menjador laboral gestionat per
SERUMION) de La Canonja, Hospital de Barcelona-SCIAS (cafeteria i menjador laboral), Editorial Bertelsmann
(menjador laboral gestionat per SERUMION), Restaurant Ametller Origen Commons de Barcelona, Restaurant
Ametller Origen Sant Cugat i Restaurant Ametller Olérdola.

Generalitat de Catalunya —
£ Agéncia de Salut Publica de Catalunya '

de la salut miljangant Factivitat
fizica | Faimentacic saludable
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Aquest butlleti s'enwia d'acord amb la legislacia vigent sobre correu electronic [seccia 301, paragraf a/2/c de 5. 1618 sota el
Drecret 51618 tital 32) i d'acord amb &l previst en la Llgi Organics 15,1999 de Proteccid de Dades de cardcter personal. Li
informem que pot exercitar els drets d'accés, rectificacio | cancel-lacio de les seves dades.
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